
Comment construire partout des territoires 
nourriciers et gagner en autonomie ?

Agriculture polluante, alimentation chère, filière bio au ralenti, difficultés 
d’installation agricole, manque de produits locaux… Les défis pour 

nourrir toute la population malgré les crises climatiques, socio-
économiques et géopolitiques, sont immenses. Néanmoins, partout en 

France des alternatives locales se construisent pour améliorer notre 
autonomie et une sécurité alimentaire pour les plus précaires.

Vous avez été 765 à participer à la consultation sur les questions 
d'alimentation et d'agriculture ! Les réponses à ce questionnaire 

viendront nourrir la réflexion pour engager une nouvelle politique, des 
initiatives collectives, et des transformations dans les territoires. Elles 

donneront lieu, courant 2023, à des propositions de « défis 
alimentaires » localement !

L’évolution en dix ans
Il y a dix ans, le Plan des colibris proposait d’engager une mutation du système 
agricole et alimentaire : nous le défendons à nouveau. Pour autant, sur le terrain, 
tout s’est accéléré. L’agriculture est responsable de 19 % des émissions françaises 
de gaz à effet de serre, les usages d’hydrocarbures, de pesticides et d’engrais pour 
produire notre alimentation n’ont pas cessé de croître tandis que les populations 
d’oiseaux ou de pollinisateurs s’effondrent, et le nombre de paysans décline (- 21 
% en dix ans). Si les ventes en bio et en circuits courts ont progressé depuis 2000, 
les premières ralentissent et environ 80 % des aliments produit localement partent 
hors du territoire, tandis que l’aide alimentaire a explosé ces dernières années !

Les priorités sont claires :
➤ gagner en résilience alimentaire partout et préserver la biodiversité et la santé ;
➤ sécuriser les approvisionnements à l’échelle locale ;
➤ remettre l’alimentation au cœur de notre vie et des politiques publiques dans nos 

territoires ;
➤ permettre à chacune et à chacun d’accéder à une alimentation de qualité, et aux 

agriculteurs de tirer un revenu équitable de leurs productions ;
➤ favoriser l’installation agricole de jeunes dans une voie écologique.



Nous sommes convaincus que l’on ne réussira pas cette mutation du système 
agricole et alimentaire sans construire une réelle démocratie : des espaces de 
concertation et de co-construction des politiques alimentaires locales avec toutes 
les mangeuses et mangeurs, notamment les plus précaires.

Une consultation pour construire les défis de l’avenir
Depuis dix ans, le Mouvement Colibris s’est mobilisé, aux côtés d’autres 
réseaux, sur ces défis alimentaires et agricoles : à travers des centaines 
d’actions avec les groupes locaux ; par des Mooc afin de se former aux 
principes de la permaculture ou d’une alimentation durable ; en soutenant 
la création d’habitats collectifs résilients au niveau alimentaire, à travers le 
réseau des Oasis ; en échangeant durant un an sur l’accès à une 
alimentation de qualité avec l’Agora des colibris ; à travers la revue 90° 
appelant à « une révolution alimentaire »…

Cette nouvelle consultation citoyenne va permettre d’élaborer ensemble 
d’ambitieux « défis de territoire » au niveau alimentaire et de les 
expérimenter avec tous les acteurs locaux. 

Je participe à la consultation sur l'alimentation

Le Plan des colibris de 2012

En avez-vous entendu parler ?
Oui

Non

L'avez-vous lu ?
Oui

Non

Vous a-t-il été utile pour nourrir des initiatives dans votre territoire ?
Oui

Non

Sur ses 5 axes pour engager une mutation du système agricole et 
alimentaire

Classez ces 5 axes prioritaires sur l’axe « Agriculture » par ordre d’importance

•  

➤ donner à manger à toutes et tous



• ➤ relocaliser l’ensemble du système de production, de distribution et de 
consommation 
➤ engager un système de production agroécologique sans chimie 
➤ libérer les semences 
➤ construire une agriculture protectrice du climat et de la biodiversité dans 
l’espace rural

Commentaire possible
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Si vous imaginez d'autre(s) axe(s) prioritaire(s), vous pouvez le(s) lister ici :
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Vos habitudes alimentaires

Réponse sur une échelle de 1 (non jamais) à 5 (Oui, tout le temps)
• Consommez-vous des aliments bio ? 
• Consommez-vous des produits locaux ?
• Consommez-vous des produits d’origine animale (viandes, produits laitiers...)

Quels sont les points bloquants pour vous permettre d’avoir une alimentation 
plus diversifiée, saine et accessible ?

Réponse sur une échelle de 1 (pas bloquant) à 5 (Très bloquant)
• des prix du bio trop élevés
• un manque de produits locaux et/ou en bio là où je vis
• je ne sais pas cuisiner les produits bruts
• je n’ai pas le temps de faire la cuisine

Autres points/commentaires
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Participez-vous à (plusieurs choix possibles)


• un potager privé ?

• un potager partagé ?

• une structure de distribution en circuit court (Amap, coopérative bio locale, 

magasin de producteurs, groupement d’achats...) ?




• un atelier collectif de cuisine ou de transformation des aliments ?

• une cantine locale

• Autres


Commentaire possible
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Ce que vous voulez changer : quels défis de 
territoire ?

Une initiative alimentaire collective (jardin partagé, atelier de cuisine, Amap...) 
existe-t-elle ou est-elle en développement dans votre territoire ?

Oui

Non

Si vous le souhaitez préciser le(s)quel(s) ?
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Si oui, pensez-vous y participer ?
Oui

Non

Peut-être

Identifiez-vous des freins pour y participer ?
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Selon vous, autour de quelles priorités faut-il travailler collectivement pour 
construire et expérimenter des « défis alimentaires » majeurs dans votre 

territoire de vie ?

(à classer par ordre d’importance) :

➤ gagner en résilience alimentaire partout et préserver la biodiversité et la santé
➤ sécuriser les approvisionnements à l’échelle locale
➤ remettre l’alimentation au cœur de notre vie et des politiques publiques dans nos 

territoire
➤ permettre à chacune et à chacun d’accéder à une alimentation de qualité, et aux 

agriculteurs de tirer un revenu équitable de leurs productions



➤ favoriser l’installation agricole de jeunes dans une voie écologique, alors que 40 
% environ des agriculteurs partent à la retraite dans les dix ans

Ces acteurs ou dispositifs sont-ils présents sur votre territoire pour engager 
un « défi alimentaire » ?

un réseau associatif mobilisé sur ces sujets
Oui

Non

des élu⋅e⋅s et agent⋅e⋅s de la commune engagé⋅e⋅s sur ces sujets
Oui

Non

des élu⋅e⋅s et agent⋅e⋅s du département ou de la région engagé⋅e⋅s sur ces sujets
Oui

Non

des expert⋅e⋅s du sujet présent⋅e⋅s
Oui

Non

un réseau de producteurices et transformateurices locaux engagés dans les circuits 
courts / l’alimentation bio

Oui

Non

un Projet Alimentaire Territorial dynamique et inclusif des enjeux écologiques et 
sociaux

Oui

Non

une bonne mixité sociale et de revenus où je vis
Oui

Non

un territoire qui a les moyens financiers et humains d’investir dans cette dynamique
Oui

Non

Commentaire possible
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————



Les défis peuvent se dérouler à plusieurs échelles. Pour chacune d’elle, avez 
vous des propositions de défis concrets :

Défis individuels (ou à l’échelle de la famille ou cercle d’amis)
• Je suis prêt⋅e à me lancer

• Pourquoi pas, mais je ne sais pas comment m’y prendre

• non, je ne crois pas à la mobilisation individuelle ou en petit cercle


Idées de défis individuels
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Défis avec des collectifs et associations locales spécialisées sur le sujet
• Je suis prêt⋅e à me lancer

• Pourquoi pas, mais je ne sais pas comment m’y prendre

• non, je ne crois pas à la mobilisation des acteurs locaux


Idées de défis collectifs
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Défis qui mobilisent tous les acteurs du territoire, dont les élu.es, et 
institutionnel.les

• Je suis prêt⋅e à me lancer

• Pourquoi pas, mais je ne sais pas comment m’y prendre

• non, je ne crois pas à la mobilisation avec les acteurs institutionnels


Idées de défis de territoire
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Autres idées de défis
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————

Dans quels types de défis aimeriez-vous vous impliquer ?
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————



Qui êtes-vous ?
Vous êtes

• Une femme

• Un homme

• Autre


Quel âge avez-vous
Age :

Où habitez-vous ?
• en ville

• en banlieue urbaine

• en zone rurale


Êtes-vous membre de la communauté Colibris ? (plusieurs choix 
possibles)


• en tant que bénévole

• comme membre d'un GL (Groupe Local)

• en tant que cotisant⋅e

• autre ?

• non


Commentaire général sur ce questionnaire / une idée ou proposition à ajouter
———————————————————————————————————
———————————————————————————————————


